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Forslag til forretningsorden 
1.​ Forretningsorden regulerer møtet. Forretningsorden vedtas med 

alminnelig flertall.  
2.​ Ved årsmøtet har alle stemmerett som har gyldig medlemskap som 

er betalt innen 30 dager før årsmøtet. 
3.​ Årsmøtet ledes av ordstyrer som blir valgt ved konstitueringen av 

møtet. Det velges i tillegg en digital ordstyrer som tilrettelegger for 
møtedeltakelse via Zoom. 

4.​ Deltakere skal opptre med respekt for hverandre og møtet, på en 
måte som best mulig bidrar til at det fattes avgjørelser på en saklig 
og korrekt måte. Det som sies, skal sies i plenum eller i organiserte 
diskusjonsgrupper. 

5.​ Møtedeltakere melder seg på talerlisten ved håndsopprekning eller 
ved å skrive «navn innlegg», «navn replikk» eller «navn 
saksopplysning» i chattefunksjonen på Zoom. 

6.​ Alle digitale møtedeltakere skal ha lyden på egen mikrofon avslått 
under møtet. 

7.​ Møteleder kan tillate inntil to replikker til innlegg med påfølgende 
svarreplikk. Taletid for innlegg er 4 minutter. Taletid for replikker 
er 2 minutt. Talerlista kan omgjøres av ordstyrer slik at de som ikke 
har hatt ordet tidligere i debatten, flyttes før de som har snakket 
tidligere i debatten. 

8.​ Alle forslag fremmes muntlig i møtet. Forslagsstiller må da tegne 
seg og fremme forslaget i debatten. Det må komme tydelige frem 
av innlegget at det er et forslag til vedtak. Ordstyrer skal gjenta det 
foreslåtte forslaget for å sikre at det er forstått rett. Dersom mulig 
bes delegatene om å også sende forslaget skriftlig til ordstyrer. Dette 
gjøres ved å sende forslaget på e-post til 
​info@legenesklimaaksjon.no​. 

9.​ Vedtak fattes med simpelt flertall. Ved stemmelikhet skal det foretas 
en ny votering. Ved andre gangs stemmelikhet blir innstillingen 
stående. 

10.​Ved behov for skriftlig valg (se valgregler for personvalg), gjøres 
dette ved en kombinasjon av stemmesedler (for fysiske 
møtedeltakere) og Zooms poll-funksjon (for digitale deltakere). 

11.​Ved valg og voteringer skal alle møtedeltakere være tilstede. 

Valgregler for personvalg 
1.​ Valgkomité presenterer først sitt arbeid og sin innstilling. 
2.​ Ved alternative forslag til innstillingen skal møtet først ta stilling til 

antall medlemmer i styret for 2025-2026. Ved behov må alternative 
forslag settes opp mot en bestemt person i innstillingen.  

3.​ Alle kandidatene har rett til opptil tre støttetaler hver, og avgjør selv 
om de vil benytte en av disse personlig. 
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4.​ Dersom det ikke er andre kandidater enn valgkomitéens innstilling, 
velges kandidaten ved akklamasjon. Valget gjøres skriftlig dersom 
minst én møtedeltaker med stemmerett krever dette. 

5.​ Dersom det er flere enn to kandidater til ett bestemt verv, må 
kandidaten ha minimum 50% av stemmene for å bli valgt. Oppnår 
ingen av kandidatene 50% av stemmene i første valgomgang, faller 
den av kandidatene med færrest stemmer ut. Slik fortsettes det til 
en av kandidatene har oppnådd de nødvendige 50% av stemmene. 
Ved stemmelikhet skal det foretas en ny votering. Ved andre gangs 
stemmelikhet avgjøres valget ved loddtrekking. 

6.​ Personvalg der det står mellom flere kandidater skal gjennomføres 
skriftlig. Dette gjøres gjennom bruk av poll-funksjonen i zoom. 
Dersom en av kandidatene i personvalg ønsker dette kan 
valgresultatet holdes hemmelig. 
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Sak 1: Konstituering 
 

Valg av ordstyrer, referent og protokollunderskrivere 
 
Forslag til ordstyrere: Bendik Bull-Hansen (fysisk) og Åshild F. Eriksen 
(digitalt)  ​
 
Forslag til referent: Kommer på årsmøtet  
 
Forslag til tellekorps: Kommer på årsmøtet 
 
Forslag til protokollunderskrivere: Kommer på årsmøtet 
 

Godkjenning av dagsorden og forretningsorden 
 
Vedtaksforslag: 
 
Årsmøtet godkjenner innkalling, og dagsorden og forretningsorden. 
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Sak 2: Referat fra årsmøtet 2025 ​
 
Årsmøte Legenes Klimaaksjon 18.10.2025 

Styremedlem Matilla Berger leder møtet, presenterer dagsorden. 

Styremedlem Sofie Haugan Shrivastava leder streamen. 14 deltagere 

deltar fysisk, * deltagere deltar digitalt 

Sak 1: Konstituering av årsmøtet, konstitueres ved akklamasjon.  

Sak 2: Referat årsmøte 2024 godkjennes ved akklamasjon.  

Sak 3: Årsmelding 2024-2025 

Viser til årsmeldingen 

(https://www.legenesklimaaksjon.no/2025/10/06/velkommen-til-arsmote

t-2025/) for utfyllende informasjon 

Styret i Legenes Klimaaksjon 2024-2025 har bestått av: 

Sara Soraya Eriksen (leder), Matilla Berger, Ruth Eig, Trond Heir, 

Ragnhild Misje, Simon Andrup, Sofie Haugan Shrivastave og Mathilde 

Hamre. Ellen Nydal Eide og Martha Wilhelmine Revheim har vært 

varamedlemer. Valgkomite har bestått av Knut Mork Skagen, Elisabeth 

Tran og Maren Baarlid.  

Per 31.08.25 har foreningen 447 medlemmer. Totalt ble det avholdt 3 

styremøter etter årsmøte i 2024 og 9 styremøter i 2025.  

Opplysning og mobilisering:  

Vi har både arrangert egne arrangementer og deltatt i andres 

arrangementer, panelsamtale og podcaster gjennom året. Foreningen 

tilstreber å delta fysisk, men har også en betydelig digital aktivitet. I 

tillegg til styremedlemmers deltagelse, har også medlemmer i 

foreningens formidlingsgruppe deltatt. Gjennom året har vi også aktivt 

deltatt i et samarbeid med søsterorganisasjoner i Norden og Irland.  
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Samarbeid, krav og satsningsområder:  

Foreningen har hatt flere satsningsområder det siste året. En egen 

arbeidsgruppe har hatt fokus på å løfte tematikk aktuell for foreningen 

inn mot Stortingsvalget høsten 2025. Arbeidet har blant annen resultert i 

en partiguide. Et annet satsningsområde har vært å videreføre arbeidet 

med å fremme krav og ønske om et helseprogram for en naturpositiv 

helsesektor. Foreningen har også jobbet med å øke støtten til 

ikkespredningsavtalen. Det ble sendt inn som sak til Legeforeningens 

landsstyremøte, men ble avslått der.   

Medlemsaktivitet:  

Vært arrangert et medlemsmøte digital. Totalt arrangert 11 lesesirkler, 

samt flere Klimapils i Oslo og Bergen. I formidlingsgruppen har det vært 

totalt 11 møter på zoom. De har hatt en rekke større og mindre 

arrangementer og innlegg.  

Oppsummering:  

Foreningen opplever en vekst i medlemstall og aktivitet. Vi trekker frem 

at stadig flere eksterne aktører kontakter foreningen med ønske om 

samarbeid. I tillegg har vi etablert flere internasjonale samarbeid og deltar 

i aktuelle allianser.  

Fra salen trekkes det fram samarbeid med Planetary Health Alliance og 

mulighet for å styrke dette, samt at organisasjonen har hatt vekst 

gjennom disse 5 årene og at nettside og medlemsbrev er gode og 

informative.  

Årsmelding for 2024-2025 godkjennes ved akklamasjon.  

Sak 4: Regnskap  

Økonomiansvarlig Simon Andrup går gjennom regnskap. I 2024 har 

hovedinntekten vært medlemsinntekter. Medlemskontingenten er på 200 

kr for arbeidende og 50 kr for studenter.  

7 
 



De to store utgifts kostnadene er arrangementer og IT kostnader. Totalt 

sett går vi i pluss på 29.256 i 2024. Ved utgangen av 2024 har vi en 

egenkapital i foreningen på 76 553. Forslag fra økonomiansvarlig om at 

forbruket kan økes noe.  

Regnskap for 2024 godkjennes ved akklamasjon.  

Sak 5: Forslag til satsningsområder for det kommende året  

Styreleder Sara Eriksen presenterer bakgrunn. Foreningen er en allsidig 

forening med stort rom for å fordype seg i tematikker som oppleves 

relevante og aktuelle debatter som oppstår. Dette skal vi fortsette å være, 

og forslagene skal være en retning å styre etter, ikke en begrensning.  

3 satsningsområder: 

●​ Kontinuering av arbeidet med bevaring av natur og naturmangfold: 

Etablering av helseprogram for en naturpositiv helsesektor: Videre 

arbeidet som gjøres i naturgruppen på dette området 

●​ Klimanøytral helsesektor: Har vært kjernesak for foreningen siden 

starten. Det er en positiv trend, men fortsatt mye som gjenstår. 

Konkret forslag fra styret om å sette ned en spesifikk arbeidsgruppe. 

Eksempler på tiltak er infographics og materiale til 

internundervisning.  

●​ Økt satsning på formidling: Økt synlighet i allmenne og sosiale 

medier, samt på arbeidsplasser. Forslag fra styret om å analysere 

hva som har best effekt av ulike tiltak.  

Diskusjon i salen:  

Rekruttering og synlighet: Om antall medlemmer, hvordan øke dette og bli 

mer synlige. Sammenliknet med de andre nordiske landene har vi mange 

deltagere. Omtrent ¼ er studenter, erfaringsmessig er det vanskelig å 

konkurrere med studentorganisasjoner som er fysisk til stede på campus. 

Diskusjon om leger i begynnelsen av spesialiseringen er enklere å nå frem 

til. Innspill om å lage gode interne seminarer som medlemmer også kan 
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bruke i internundervisningen, samt å bruke etablerte kanaler som 

kursene som må gjennomføres i ALIS. Forslag om at medlemsbrevet skal 

være mulig å abonnere på uten å bli betalende medlem, samt oversikt 

over arrangementer på nettsiden. I praksis består arbeidsgruppene av de 

samme menneskene i ulike konstellasjoner, ønske om å få større variasjon 

i arbeidet.  

Barrierer for medlemskap: Kontingent, usikkerhet om forpliktelse til politisk 

program, opplevelsen av at det er meningsfylt arbeid uten å oppleves for 

forpliktende. Utforske muligheter for å samarbeide med større 

organisasjoner med mer ressurser.  

Innhold: Formidle hva klima og naturkrisen faktisk gjør med oss 

mennesker – mange som fortsatt er overrasket, også de som er opptatt av 

klima. Bruke tid på å formidle til allmennbefolkningen samt også til 

pasienter. Formidle tydelig at mange grønne valg også er gode helsevalg. 

Utforske muligheten for å samarbeide med pasientorganisasjoner, både 

hvordan klima påvirker gitte sykdommer og hvordan organisasjonene 

selv jobber med klima. Eksempelvis Kreftforeningen som har et 

samarbeid med Equinor. Leger uten Grenser har nylig vedtatt at de ikke 

skal motta penger fra oljebransjen, forslag om panelsamtale der andre 

hjelpeorganisasjoner utfordres på eget regelverk. SV har bedt om 

tilbakemelding på deres helsepolitiske program – Godt grunnlag for å 

jobbe mot en klimanøytral helsesektor. Forslag om å kjøpe mer 

reklameplass i ulike forum som Tidsskriftet.  

Satsningsområdene godkjennes av årsmøtet ved akklamasjon.  

Sak 6: Valg av styreleder og styremedlemmer  

Innstilling fra valgkomitten:  

Trond Heir, Simon Andrup, Ragnhild Misje og Sofie Shrivastava er ikke 

på valg.  

Sara Soraya Eriksen innstilles som styreleder.  

9 
 



Bendik Bull-Hansen og Åshild F. Eriksen innstilles til valg for de to neste 

årene.  

Ellen Nydal Eide og Alexander Aalberg innstilles som varamedlem for ett 

år.  

Det er fortsatt en ledig styreplass, og styret gis mandat av årsmøtet til å 

selv rekruttere et nytt medlem før neste årsmøte dersom det er behov for 

det. 

Styret velges ved akklamasjon.  

Sak 7: Valg av valgkomite 

Maren Baarlid og Knut Skagen foreslås i ett år til som medlemmer av 

valgkomiteen. Matilla Berger melder seg fra salen som tredje medlem. 

Valgkomiteen godkjennes ved akklamasjon.  

Årsmøtet heves.  

Vedtaksforslag: 
 
Årsmøtet godkjenner referatet fra årsmøtet 2025  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

10 
 



 

Sak 3: Årsmelding 2025-26 
I årsrapporten finner du informasjon om virke og resultater til Legenes 
klimaaksjon i perioden mellom årsmøtet i 2025 og 2026. Rapporten 
omtaler aktiviteter og resultater, organisasjonens økonomi og 
økonomistyring, viktige samarbeidspartnere, samt hvem som er i 
foreningens styre.  
 

Administrasjon og organisasjon​
Styret 
Årsmøtet 18.10.25 valgte følgende styre for det neste året: 
 
Sara Soraya Eriksen (LIS gyn/obs), gjenvalg 1 år leder ​

Trond Heir (psykiatri, Karasjok/Oslo) – ikke på valg​

Simon Andrup, (Legevaktslege og stipendiat, Fredrikstad) – ikke på valg​

Ragnhild Misje (Medisinstudent, Oslo) – ikke på valg ​

Sofie Shrivastava (LIS1, Oslo) – ikke på valg​

Bendik Bull-Hansen (LIS1, Tønsberg) – velges for 2 år (ny) ​

Åshild F. Eriksen (ALIS, Sandefjord) – velges for 2 år (ny)​

​

Varamedlemmer: ​

Ellen Nydal Eide – velges for ett år (gjenvalg) ​

Alexander Aalberg – velges for ett år (gjenvalg)  

Valgkomité 
Årsmøtet 18.10.26 valgte Knut Mork Skagen, Maren Baarlid og Matilla 
Færevåg Berger til valgkomitè ​
​
Medlemmer 
Per 20.09.26 hadde foreningen 470 medlemmer, en økning på 23 fra 
31.08.25 ​
​
Årsmøte 2025​
Årsmøtet ble holdt fysisk i Oslo og digitalt 18.10.25​
​
Styremøter​
Det ble avholdt 2 styremøter etter årsmøtet i 2025. Det har blitt avholdt 8 
styremøter i 2026. Alle ble gjennomført digitalt over zoom. ​
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Økonomi 
Foreningen hadde inntekter på kr 69.450,- i 2025, og kostnader på kr 62 
096,-. Dette ga et resultat på kr 7354,-. Ved utgangen av 2025 hadde 
foreningen en egenkapital på 68 508,- 
 
Opplysning og mobilisering 
I forbindelse med årsmøtet 18.10.25 arrangerte foreningen en 
minikonsert og panelsamtale med tittelen “Helse og natur: naturens 
betydning for fremtidens helsevesen” på Klimahuset i Oslo. Panelet ble 
moderert av Ernst Kristian Rødland og i panelet satt Are Brean (redaktør i 
Tidsskriftet), Berit Kåvik (SVs politiske utvalg og spesialist i radiologi), 
Sigri Sandberg ( journalist og forfatter), Lene Sundfær Haug (leder av 
folkeaksjonen Redd Ullevål Sykehus) og Sara Soraya Eriksen (Leder av 
LKA). Arrangementet ble innledet av en minikonsert med John Andrew 
Wilhite (komponist, kontrabassist, lydkunstner og PhD-stipendiat ved 
Norges musikkhøyskole)  
​
I oktober 2025 holdt styreleder Sara innlegg på Norsk 
medisinstudentforening sin opplæringshelg for nye tillitvalgte (TVK3) om 
LKA og vårt arbeid. ​
​
Høsten 2025 holdt styremedlem Simon innlegg for LIS i psykiatri i deres 
internundervisning omhandlende klima, miljø og helse. ​
​
Medlem av formidlingsgruppen holdt vinteren 2025 fredagsundervisning 
på Haukeland Universitetssykehus, åpent for alle leger på Haukeland. ​
​
Etter forespørsel fra SV sitt helsepolitiske og miljøpolitiske utvalg jobbet 
en arbeidsgruppe bestående av medlemmer fra styret samt 
formidlingsgruppen sammen om å komme med innspill til de rundt SV 
sitt partiprogram. ​
​
Foreningen har sendt inn høringsinnspill til ny Folkehelsemelding. ​
​
Styremedlem Ragnhild, Åshild og Simon holdt innlegg for Klimakirken i 
Oslo.  ​
​
Foreningen har sendt inn høringsinnspill til Legeforeningen sin nye 
Klimaresolusjon.  ​
​
Våren 2026 holdt styremedlem Simon innlegg for Oslo seniorhøyres 
politiske gruppe på Høyres Hus i Oslo om klima og helse, samt LKA sitt 
arbeid. ​
​
Styreleder Sara har vært medforfatter av boken “Vår tid er nå! 12 
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fortellinger om klimakamp, håp og endring” utgitt av Res Publica og 
redigert av Gina Gylver.  
 
Representanter fra foreningen har hatt ett samarbeidsmøte med 
Miljøfyrtårn og gitt innspill til deres arbeid.  
 
Foreningen har hatt dialog med den nystiftede kampanjen Helsepersonell 
Mot Fossilmakta som mobiliserer helsepersonell til å løfte fossilreklame 
som et folkehelseproblem. LKA har støttet deres arbeid om å få til et 
forbud mot fossilreklame og tilsluttet seg deres kampanje. ​
​
I forbindelse med fotball VM 2026 signerte styreleder et åpent brev som 
konfronterte FIFA med promotering av sine fossile sponsorer og hvilke 
interessekonflikter dette medfører med tanke på FIFA sitt ansvar for å 
beskytte spillernes helse. ​
​
Styremedlem Åshild har deltatt på Petrogandafestivalen i en panelsamtale 
som omhandlet sammenhengen mellom klima og helse.  
Styremedlem Simon har deltatt på innspill av episode i podkasten “Kaffe 
og klima” i regi av Naturvernforbundet (vil bli offentliggjort i løpet av 
høsten).  

Foreningen har hatt aktivitet på opplysningsfronten og publisert tekster i 
helsemedier og i allmenne medier i året som har gått. Et utvalg tekster 
som medlemmer har forfattet eller bidratt til i foreningen i året som har 
gått er som følger:  

​
- “Klimakrisen – en helsekrise i sakte film”, Utposten, Yngve Kiserud.  
- “Plastbruk til besvær”, Tidsskriftet for den norske legeforening, Elisabeth 
Tran, Matilla Færevåg Berger, Ellen Rygh  

- “Gynekologen sin rolle i klima- og miljøkrisen”, Gynekologen, Sara 
Soraya Eriksen og Ellen Nydal Eide  

- “Hvorfor regulerer vi tobakksreklame, men ikke fossilreklame?”, Dagens 
medisin, Frida Steinbakk, Trond Heir, Simon Andrup ​
 

Aktivitet fra arbeidsgruppene våre og etablerte 
grupper/samarbeidsforum ​
​
Formidlingsgruppen ​
Formidlingsgruppen har gjennom det siste året hatt totalt 9 møter på 
Zoom. Antall oppmøtte på møtene har variert fra 3-7 personer. Møtene 
har, som tidligere, vært en hyggelig arena for å møtes og prate om tema 
som interesserer medlemmene samt for å utføre ulike mindre og større 
prosjekter. Medlemmer i Bergen har ved flere anledninger møttes fysisk, 
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men ellers har aktiviteten vært via digitale møter og epost-utveksling. 
Gruppen består av flere som har vært med over tid, i tillegg til at det har 
kommet til noen nye medlemmer.  
 
Av aktitivitet kan det blant annet trekkes frem;  
Høsten 2025 begynte gruppen å forberede undervisning på Haukeland (se 
under) og en tekst om plast og helse. Yngve holdt innlegg for 
medisinstudenter om klima og helse med stort oppmøte. 
Etter forespørsel fra SV skrev LKA et skriftlig innspill til partiets miljø- og 
helsepolitiske nettverk, i forbindelse med at nettverket skulle sende inn et 
forslag til uttalelse til SVs landsstyre om klima, miljø og helse. Noen i 
formidlingsgruppen deltok i dette arbeidet.  
 
I januar 2026 holdt Lisbet, Matilla og Yngve fredagsundervisning på 
Haukeland sykehus om Legenes klimaaksjon og helseskade av 
klimaendringer og naturtap. Dette er undervisning for leger fra hele 
sykehusets avdelinger. Yngve holdt også et innlegg for Besteforeldrenes 
klimaaksjon i Vestnes/Molde. Formidlingsgruppen bidro til å spre ordet 
til kjente og kollegaer om kampanjen til Folk mot fossilmakta, 
Helsepersonell mot fossilmakta.  I mars ble det arrangert klimapils i 
Bergen i forbindelse med klimafestivalen Varmere Våtere Villere.  
I mai fikk Ellen, Elisabeth og Matilla publisert et debattinnlegg i 
Tidsskriftet om plastforbruket i helsesektoren. Lisbet holdt et foredrag 
om klima, helse og natur på Høyskolen på Vestlandet etter invitasjon fra 
Climate and health IP Link Forum.  
 
Gjennom året har det ved flere anledninger blitt drøftet mer flittig bruk 
av nettsiden til LKA, med bl.a medlemmer av formidlingsgruppen som 
bidragsytere til ulike tekster om aktuelle temaer, og om å oppdatere 
informasjonsbrosjyren om LKA. Tiden har ikke strekket helt til for dette 
enda, men dette er noe som evt kan jobbes videre med i året som 
kommer.  
 
Arbeidsgruppe om klimagassutslipp fra helsesektoren ​
Arbeidsgruppen for reduksjon av helsevesenets klimaavtrykk ble dannet 
rundt årsskiftet og har etter dette hatt månedlige møter. Gruppen er nå 
seks aktive medlemmer, og har i løpet av året blant annet jobbet med 
disse sakene:  
-Forsøkt å skaffe oversikt over hva som gjøres av klimatiltak innenfor 
spesialist- og primærhelsetjenesten og hvor det fremover er mest å hente 
klimamessig 
-Kommet med innspill til Gjør kloke valg-kampanjen for allmennpraksis 
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-Kommet med innspill til den nye klimaundervisningen ved UiO.  
-Hatt dialog med Tidsskriftet om fast bærekraftspalte, foreløpig uten hell 
-Startet samarbeid med OUS om deres prosjekt med å jobbe for at 
reprosessering av medisinsk engangsutstyr igjen skal bli tillatt 
-Jobbet med miljøtips til legevakter og fastlegekontor, et arbeid som skal 
munne ut i en plakat og en kronikk/leserinnlegg​
​
Naturgruppen  
Arbeidsgruppen koordineres av David Brasfield. Gjennom det siste året 
har Naturgruppen hatt jevn aktivitet knyttet til natur- og helseinitiativer 
og jobbet blant annet med følgende saker:  

●​ Forslag til menneskerettighetserklæring (FN/UNHRC): Gruppen har 
utarbeidet erklæringen «The right of humans, nature and planet to a 
mutually healthy relationship». Arbeidet har inkludert opprettelse av 
en underskriftskampanje, digital plattform og rekruttering av støtte 
fra nordiske søsterorganisasjoner og internasjonale aktører som 
Planetary Health Alliance. Planen er å sende dette til FN når 
oppsluntingen og tiden er tilstrekkelig og god.  

●​ Politisk dialog: Gruppen har etablert kontakt med 
stortingsrepresentant Marius Dalin (MDG). Dette resulterte blant 
annet i utforming av skriftlige spørsmål til helse- og 
omsorgsminister Vestre om status for norsk helsesektor som 
naturpositiv.  

●​ Høringer og klimaresolusjon: Gruppen ga sammen med andre 
medlemmer i LKA innspill til Legeforeningens nye klimaresolusjon  

●​ Gruppen har jobbet med et prosjektforslag (Nature-positive Hospitals 
and Health Facilities) og utarbeidet en undersøkelse om miljø- og 
naturstatus ved norske sykehus som planlegges skal sendes ut til 
norske sykehus i løpet av det kommende året.  

●​ Gjennom Nordic Doctors for the Environment har det blitt jobbet 
videre med et felles position Statement som omhandler natur og 
helse. Gruppen har også hatt faglig utveksling med blant annet 
Rebecca Giles om grønne områder på sykehus.  

 
Lesesirkelen ​
Lesesirkelen til LKA som ble stiftet i 2023 har holdt oppe sin aktivitet 
med totalt 12 lesesirkler siden sist årsmøte. Følgende bøker har dannet 
grunnlaget for sirklene: ​
​
“Villfarne stjerner” av Tommy Orange, “Moral ambition” av Rutger 
Bregman, “Planterhaug” av Sigbjørn Skåden, “Gater jeg har levd” av 
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Nikolai Torgersen, “Underskudd- verdien av omsorg” av Emma Holten, 
“Magnoliadamen” av Tor Åge Bringsværd, “Framtiden er deg” av Dag O 
Hessen, “What we can know” av Ian McEwan, “Skogen” av Anne 
Sverdrup-Thygeson, “Guden for små ting” av Arundhati Roy, “A fortunate 
man – the story of a country doctor” av John Berger, “De beste 
intensjoner – oljelandet i klimakampen” av Anne Karin Sæther. ​
 
Samarbeidsforum med nordiske søsterorganisasjoner  
Legenes klimaaksjon har sammen med nordiske søsterorganisasjoner 
videreført tradisjonen med å møtes for å utveksle erfaringer og 
prosjekter, samt diskutere saker med potensiale for samarbeid. Vi har 
møtt naboer fra Island, Irland, Sverige, Danmark og Finland på zoom tre 
ganger siden forrige årsmøte. ​
​
​
Nettsider og sosiale medier​
Legenes klimaaksjon har i året som har gått brukt nyhetsbrev, instagram, 
facebook og nettsiden til å kommunisere med medlemmer og dele 
innhold. ​
​
Legenes klimaaksjon sin Instagram-profil har per 24.09.26 715 følgere.  ​
Legenes klimaaksjon sin nettside har per 24.09.26 1100 følgere. ​
Det har blitt sendt ut fem nyhetsbrev siste året med 395 mottakere per 
nyhetsbrev. ​
​
Oppsummering​
Legenes klimaaksjon har i et år med politiske spenninger internasjonalt 
opprettholdt sin aktivitet og legger bak seg et år med videre vekst i 
medlemstal. Styret har jobbet for at LKA skal være en relevant aktør i 
saker som omhandler klima, miljø, natur og helse, og arbeidsgruppene og 
etablerte samarbeidsforum har vært helt sentrale for foreningen sitt 
arbeid. I året som har gått har vi også videreført internasjonalt samarbeid 
i etablerte samarbeidsforum med søsterorganisasjoner i Norden. I sum 
legger foreningen bak seg et positivt år.  
​
Vedtaksforslag: 
 
Årsmøtet godkjenner årsmeldingen for 2025-2026  
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Sak 4: Regnskap 2025 
Økonomiansvarlig redegjør for organisasjonen sine utgifter og inntekter i 
året som har gått.  

​
​
Vedtaksforslag: 
 
Årsmøtet godkjenner regnskapet for 2025. ​
​
​

Sak 5: Forslag til arbeidsområder for det kommende 
året ​
Etter behandling av temaet på styremøte foreslår styret at Legenes 
klimaaksjon i det kommende året bygger videre på allerede påbegynt 
arbeid i de etablerte arbeidsgruppene og samarbeidsforum. Både 
formidlingruppen, naturgruppen, arbeidsgruppen for klimagassutslipp 
fra helsesektoren og lesesirkelen har etablert seg som robuste grupper 
med kontinuitet i møter og akitivtet. Rasjonale er dermed at å bygge 
videre på dette arbeidet med de ressurser som er tilgjengelige vil kunne 
gagne vår felles sak, heller enn å vedta en satsing på nyetablerte grupper. 
Samtidig presiserer styret at en av styrkene til Legenes klimaaksjon er 
organisasjonen sin fleksibilitet der det er mulig for medlemmer å ta 
initiativ til kampanjer, arbeidsprosjekt, arrangement og andre initiativ 
innenfor klima- og miljøsaken, som samsvarer med foreningen sin 
formålserklæring, der man finner det ønskelig. I en verden med et urolig 
geopolitisk bilde og et kommende år med kommunestyrevalg hjemme i 
Norge er det vanskelig å forutse saker som kan få økt aktualitet innenfor 
vårt virke. En fortløpende mulighet for å kunne ta initiativ til saker som 
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er ønskelig å arbeide ekstra med anser styret dermed som en stor fordel 
for foreningen. Medlemmer med engasjement innenfor spesifikke temaer 
eller som ønsker å initiere et arbeid er veldig velkomne til det.  
 
Vedtaksforslag: 
 
Årsmøtet godkjenner forslag til arbeidsområder for det kommende året. ​
 

Sak 6: Valg av styreleder og styremedlemmer  
Valgkomiteen som i år har bestått av Knut Mork Skagen, Matilla Færevåg 
Berger og Maren Baarlid legger fram sin innstilling til nytt styre: ​
​
Leder: Simon Andrup (1 år) 
 
Styremedlemmer: 

1.​ Bendik Bull-Hansen (ikke på valg) 
2.​ Åshild Fossum Eriksen (ikke på valg) 
3.​ Sara Soraya Eriksen (gjenvalg i styret, går av som leder), 1 år 
4.​ Trond Heir (gjenvalg), 2 år 
5.​ Ragnhild Misje (gjenvalg), 2 år 
6.​ Sofie Haugan Shrivastava (gjenvalg), 2 år 
7.​ Siri Narum (nytt styremedlem), 2 år 

 
Varamedlemmer: 

1.​ Alexander Aalberg (gjenvalg), 1 år 
2.​ Hanne Elde Axelsen (nytt medlem), 1 år 

 
Vedtaksforslag: 
 
Årsmøtet godkjenner innstilling til nytt styre.  
 
​
​
​
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Sak 7: Valg av valgkomité 
 
Valgkomiteen som i år har bestått av Knut Mork Skagen, Matilla Færevåg 
Berger og Maren Baarlid legger fram sin innstilling til ny valgkomitè: ​
 
Valgkomité 

1.​ Matilla Færevåg Berger 
2.​ Ragnhild Vereide 
3.​ Siste kandidat presenteres på årsmøtet 

 
Vedtaksforslag: 
 
Årsmøtet godkjenner innstilling til ny valgkomitè.  
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