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Forslag til forretningsorden 
1.​ Forretningsorden regulerer møtet. Forretningsorden vedtas med 

alminnelig flertall.  
2.​ Ved årsmøtet har alle stemmerett som har gyldig medlemskap som 

er betalt innen 30 dager før årsmøtet. 
3.​ Årsmøtet ledes av ordstyrer som blir valgt ved konstitueringen av 

møtet. Det velges i tillegg en digital ordstyrer som tilrettelegger for 
møtedeltakelse via Zoom. 

4.​ Deltakere skal opptre med respekt for hverandre og møtet, på en 
måte som best mulig bidrar til at det fattes avgjørelser på en saklig 
og korrekt måte. Det som sies, skal sies i plenum eller i organiserte 
diskusjonsgrupper. 

5.​ Møtedeltakere melder seg på talerlisten ved håndsopprekning eller 
ved å skrive «navn innlegg», «navn replikk» eller «navn 
saksopplysning» i chattefunksjonen på Zoom. 

6.​ Alle digitale møtedeltakere skal ha lyden på egen mikrofon avslått 
under møtet. 

7.​ Møteleder kan tillate inntil to replikker til innlegg med påfølgende 
svarreplikk. Taletid for innlegg er 4 minutter. Taletid for replikker 
er 2 minutt. Talerlista kan omgjøres av ordstyrer slik at de som ikke 
har hatt ordet tidligere i debatten, flyttes før de som har snakket 
tidligere i debatten. 

8.​ Alle forslag fremmes muntlig i møtet. Forslagsstiller må da tegne 
seg og fremme forslaget i debatten. Det må komme tydelige frem 
av innlegget at det er et forslag til vedtak. Ordstyrer skal gjenta det 
foreslåtte forslaget for å sikre at det er forstått rett. Dersom mulig 
bes delegatene om å også sende forslaget skriftlig til ordstyrer. Dette 
gjøres ved å sende forslaget på e-post til 
​info@legenesklimaaksjon.no​. 

9.​ Vedtak fattes med simpelt flertall. Ved stemmelikhet skal det foretas 
en ny votering. Ved andre gangs stemmelikhet blir innstillingen 
stående. 

10.​Ved behov for skriftlig valg (se valgregler for personvalg), gjøres 
dette ved en kombinasjon av stemmesedler (for fysiske 
møtedeltakere) og Zooms poll-funksjon (for digitale deltakere). 

11.​Ved valg og voteringer skal alle møtedeltakere være tilstede. 

Valgregler for personvalg 
1.​ Valgkomité presenterer først sitt arbeid og sin innstilling. 
2.​ Ved alternative forslag til innstillingen skal møtet først ta stilling til 

antall medlemmer i styret for 2024-2025. Ved behov må alternative 
forslag settes opp mot en bestemt person i innstillingen.  

3.​ Alle kandidatene har rett til opptil tre støttetaler hver, og avgjør selv 
om de vil benytte en av disse personlig. 
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4.​ Dersom det ikke er andre kandidater enn valgkomitéens innstilling, 
velges kandidaten ved akklamasjon. Valget gjøres skriftlig dersom 
minst én møtedeltaker med stemmerett krever dette. 

5.​ Dersom det er flere enn to kandidater til ett bestemt verv, må 
kandidaten ha minimum 50% av stemmene for å bli valgt. Oppnår 
ingen av kandidatene 50% av stemmene i første valgomgang, faller 
den av kandidatene med færrest stemmer ut. Slik fortsettes det til 
en av kandidatene har oppnådd de nødvendige 50% av stemmene. 
Ved stemmelikhet skal det foretas en ny votering. Ved andre gangs 
stemmelikhet avgjøres valget ved loddtrekking. 

6.​ Personvalg der det står mellom flere kandidater skal gjennomføres 
skriftlig. Dette gjøres gjennom bruk av poll-funksjonen i zoom. 
Dersom en av kandidatene i personvalg ønsker dette kan 
valgresultatet holdes hemmelig. 
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Sak 1: Konstituering 
 

Valg av ordstyrer, referent og protokollunderskrivere 
 
Forslag til ordstyrere: Matilla Færevåg Berger (fysisk) og Sofie Haugan 
Shrivastava (digitalt)  
 
Forslag til referent: Ragnhild Misje  
 
Forslag til tellekorps: Kommer på årsmøtet 
 
Forslag til protokollunderskrivere: Kommer på årsmøtet 
 

Godkjenning av dagsorden og forretningsorden 
 
Vedtaksforslag: 
 
Årsmøtet godkjenner innkalling, og dagsorden og forretningsorden. 
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Sak 2: Referat fra årsmøtet 2024  

Referat fra årsmøte 2024, Legenes klimaaksjon, 21.09.24 

Sted: Deichman Bjørvika, Oslo og digitalt via Zoom.​
Deltakere: 5 digitalt, 11 fysisk; totalt 16 stemmeberettigete 

Sak 1: Konstituering 

Alle ønskes velkommen til møtet. Følgende konstitueres: 

●​ Ordstyrere: Ragnhild Vereide (fysisk) og Matilla Færevåg Berger (digitalt) 
●​ Referent: Maren Baarlid 
●​ Tellekorps: Ragnhild Vereide og Matilla Færevåg Berger 
●​ Protokollunderskrivere: Ernst Kristian Rødland og Elisabeth Tran 

Forslag til forretningsorden og valgregler gjennomgås av ordstyrer.​
Vedtak: Årsmøtet godkjenner innkalling, dagsorden, forretningsorden og 
valgregler. 

Sak 2: Referat fra årsmøte 2023 

Referatet var sendt ut i forkant som del av sakspapirene, og ble ikke 
gjennomgått i detalj.​
Det var ingen innvendinger eller kommentarer til referatet.​
Vedtak: Årsmøtet godkjenner referat fra årsmøtet 2023. 

Sak 3: Årsmelding 2023–24 

Styreleder orienterte om årsmeldingen med sentrale aktiviteter for foreningen i 
året som har gått.​
Forslag til tillegg: avholdt intern- og eksternundervisning, bl.a. for Oslo 
kommune.​
Vedtak: Årsmøtet godkjenner årsmelding for 2023–2024 med foreslåtte 
presisering. 

Sak 4: Regnskap 

Styreleder gikk gjennom regnskap for år 2023.​
Det ble stilt spørsmål om automatisk påminnelse sendes ut ved manglende 
kontingentbetaling. Styret takker for innspillet og skal følge opp dette.​
Vedtak: Årsmøtet godkjenner regnskap for år 2023. 

​​Sak 5: Forslag til satsningsområder for det kommende året 
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Skriftlig oversikt over planlagte satsningsområder var sendt ut i forkant. 

●​ Endring i område 3: legge til natur, slik at det blir «valg – 
klima/natur/helse». 

●​ Innspill: ved deltagelse på Arendalsuka bør en starte planleggingen tidlig 
og vurdere samarbeid med Legeforeningen eller andre. 

●​ Innspill til område 4: kombinere medlemsmøter med kulturelle/faglige 
innslag, f.eks. musikk fra Musikkhøgskolen.​
Vedtak: Årsmøtet godkjenner forslag til satsingsområder for det 
kommende året. 

Sak 6: Forslag til vedtektsendringer 

Forslag til endringer i §1, §7 og §10 ble gjennomgått. 

●​ Forslag: endre navn til Norwegian Doctors for Planetary Health. 

Vedtak: 

●​ Navneendring til Norwegian Doctors for Planetary Health vedtatt med 
simpelt flertall. 

●​ Endringsforslag til §7 og §10 godkjennes. 

Sak 7: Valg av styreleder og styremedlemmer 

Valgkomiteens forslag ble presentert av Elisabeth Tran.​
Revidering: Varamedlemmer velges for 1 år av gangen. 

Innstilling: 

●​ Leder: Sara Soraya Eriksen (ALIS, Kjøpsvik) – gjenvalg 1 år 
●​ Styremedlemmer: 

○​ Matilla Færevåg Berger (legevakt, Bergen) – ikke på valg 
○​ Ruth Lindstad Eig (samfunnsmedisin, Asker) – ikke på valg 
○​ Trond Heir (psykiatri, Karasjok/Oslo) – gjenvalg 2 år 
○​ Ragnhild Misje (medisinstudent, Oslo) – ny, 2 år 
○​ Simon Andrup (legevaktslege og stipendiat, Fredrikstad) – ny, 2 år 
○​ Sofie Haugan Shrivastava (LIS1, Oslo) – ny, 2 år 
○​ Mathilde Hamre (medisinstudent, Tromsø) – ny, 1 år 

●​ Varamedlemmer: 
○​ Ellen Nydal Eide (gynekologi, Harstad) – ny, 1 år 
○​ Martha Wilhelmine Revheim (Bergen) – ny, 1 år 

Vedtak: Årsmøtet godkjenner valgkomiteens innstilling til nytt styre. 
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Sak 8: Valg av valgkomite 

Forslag til ny komité: 

●​ Knut Mork Skagen (barne- og ungdomspsykiatri, Trondheim) 
●​ Ledig plass 
●​ Ledig plass 

Forslag: Maren Baarlid og Elisabeth Tran nominerer seg selv.​
Vedtak: Årsmøtet vedtar valgkomiteens innstilling inkludert forslagene. 

Avslutning 

Ordstyrer og styreleder takker for møtet. Flere positive tilbakemeldinger på 
foreningens arbeid og resultater. Kort diskusjon om videre arbeid og 
prioriteringer. 
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Sak 3: Årsmelding 2024-25 
I årsrapporten finner du informasjon om virke og resultater til Legenes 
klimaaksjon i perioden mellom årsmøtet i 2024 og 2025. Rapporten 
omtaler aktiviteter og resultater, organisasjonens økonomi og 
økonomistyring, viktige samarbeidspartnere, samt hvem som er i 
foreningens styre.  
 

Administrasjon og organisasjon​
Styret 
Årsmøtet 21.09.24 valgte følgende styre for det neste året: 

Sara Soraya Eriksen (ALIS, Kjøpsvik), gjenvalg 1 år, leder ​
Matilla Færevåg Berger (legevakt, Bergen) – ikke på valg​
Ruth Lindstad Eig (samfunnsmedisin, Asker) – ikke på valg​
Trond Heir (psykiatri, Karasjok/Oslo) – gjenvalg 2 år​
Ragnhild Misje (medisinstudent, Oslo) – ny, 2 år​
Simon Andrup (legevaktslege og stipendiat, Fredrikstad) – ny, 2 år​
Sofie Haugan Shrivastava (LIS1, Oslo) – ny, 2 år​
Mathilde Hamre (medisinstudent, Tromsø) – ny, 1 år 

Varamedlemmer:​
Ellen Nydal Eide (gynekologi, Harstad) – ny, 1 år​
Martha Wilhelmine Revheim (Bergen) – ny, 1 år​
​
Simon Andrup har fungert som økonomiansvarlig. Sofie Haugan 
Shrivastava har fungert som arrangementansvarlig. Ragnhild Misje har 
fungert som SoMe- og nettsideansvarlig. Mathilde Hamre har fungert 
som koordinator av studentaktivitet. Matilla Færevåg Berger har fungert 
som koordinator av formidlingsgruppen og bindeledd mellom 
formidlingsgruppen og styret.  

Valgkomité 
Årsmøtet 21.09.24 valgte Knut Mork Skagen, Elisabeth Tran og Maren 
Baarlid til valgkomité. ​
​
Medlemmer 
Per 31.8.25 hadde foreningen 447 medlemmer, en økning på 27 fra 31.8.24​
​
Årsmøte 2024 ​
Årsmøtet ble holdt fysisk i Oslo og digitalt 21.09.24 ​
​
Styremøter​
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Det ble avholdt 3 styremøter etter årsmøtet i 2024. Det har blitt avholdt 9 
styremøter i 2025. Alle ble gjennomført digitalt over zoom. ​
 

Økonomi 
Foreningen hadde inntekter på kr 62.750,- i 2024, og kostnader på kr 
33.494,-. Dette ga et resultat på kr 29.256,-. Ved utgangen av 2024 hadde 
foreningen en egenkapital på 76.554,-. 
 
Opplysning og mobilisering​
I forbindelse med årsmøtet 21.09.24 arrangerte foreningen fagmøtet 
“Naturen kaller! Et miniseminar om hvorfor naturen er uvurderlig for 
helsen vår” på Deichman Torshov. Her kunne dei frammøtte lytte til ein 
spennande samtale mellom Sigmund Hågvar (Naturvernforbundet), 
Kathleen Rani Hagen (forfatter), Usman Mushtaq (Statssekretær, AP), 
Symre Johanne Aargaard (Natur og Ungdom). Samtalen blei leia av 
styremedlem i LKA Ruth Lindstad Eig. ​
​
I oktober 2024 deltok medlem av Formidlingsgruppen Ynge Kiserud og 
styreleder Sara Soraya Eriksen i podkasten “Bærekraft på legekontoret” 
hvor de bidrog til episoder om henholdsvis helsekonsekvenser av 
klimakrisen og helsesektoren sitt klimafotavtrykk. ​
​
I oktober 2024 deltok styremedlem og koordinator av 
Formidlingsgruppen Matilla Færevåg Berger på panelsamtale i Bergen 
under konferansen “Preparedness for multicrises” arrangert av 
pandemisenteret ved Universitetet i Bergen. Panelsamtalen hadde tittelen 
“A world full of crises: what is the public health preparedness?” ​
​
I januar 2025 holdt Yngve Kiserud og Sara Soraya Eriksen 
internundervisning digitalt for SV sitt miljø- og helsepolitiske nettverk 
om helsekonsekvenser av klimakriser og helsektoren sitt klimafotavtrykk. ​
​
I januar 2025 var LKA med på markeringen for 4-årsdagen til FN’s 
atomvåpenforbud på Litteraturhuset i Bergen hvor medlem av 
Formidlingsgruppen Lisbet Sviland holdt appell på vegne av foreningen. ​
​
5.-6. februar 2025 gikk den 8.bærekraftskonferansen av stabelen ved 
Universitetet i Bergen med temaet “Bærekraftig helse i en turbulent 
verden” og styremedlem Matilla Færevåg Berger deltok i en panelsamtale 
hvor deltakerne skulle tegne et bilde av hvordan bærekraftig helse kan se 
ut i fremtiden. ​
​
Februar 2025 holdt styremedlem Ruth Lindstad Eig innlegg for 
Helsedirektoratet om natur og helse. ​
​
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Senere i måneden ble det avholdt en studentmiddag i Trondheim med 
styremedlem Mathilde Hamre som koordinator. ​
​
I mars 2025 ble styreleder Sara Soraya Eriksen invitert til Tidsskriftet for 
den norske Legeforening sitt årlige møte for faglige medarbeidere hvor 
hun holdt et innlegg med tittel “Ung lege på en klode i endring”.  
​
I mars holdt Matilla Færevåg Berger gjesteforelesning på Zoom for 
fysioterapeutstudenter i Tromsø om Legenes klimaaksjon og hvorfor 
helsepersonell bør engasjere seg i klima- og natursaken. I mars arrangerte 
Norsk medisinstudentforening aksjonsuke med tema "En verden i 
endring: Hvordan sikre helse og bærekraft”. Etter forespørsel fra Stefan 
Hjørleifsson bidro Matilla til en seanse i Bergen om bærekraft i 
helsevesenet og snakket med studenter om LKA og klimafotavtrykket fra 
helsetjenesten. ​
​
Senere i mars ble den årlige Broen til Fremtiden-konferansen avholdt i 
Oslo. LKA var representert på konferansen sitt program i et innlegg som 
omhandlet helsekonsekvenser av klimakrisen, hvor styreleder Sara 
Soraya Eriksen møtte Ernst Kristian Rødland fra FHI og Karine 
Nordstrand fra Leger uten Grenser i en samtale på scenen. ​
​
I april 2025 holdt styremedlem Ruth Lindstad Eig innlegg på Klimahuset 
om natur og helse. ​
​
I mai 2025, holdt medlem av formidlingsgruppen Yngve Kiserud 
foredraget “Klimaendringene og helsetjenesten” på kurset Bærekraft på 
legekontoret under Våruka i Kristiansand. Han syklet tur/retur distansen 
Bergen-Kristiansand for dette foredraget! Han holdt også et innlegg om 
bærekraftskompetanse og utdanningsinstitusjonenes ansvar på Alrek 
Helseklynge sitt Bærekraftseminar: Hvordan får ned helsetjenestens 
klimaavtrykk? ​
​
I juni 2025 samlet vi oss med søsterorganisasjoner fra Island, Irland, 
Sverige, Danmark og Finland og postet en video og “Call to action” for 
klimahandling i sosiale medier. ​
​
Gjennom sommeren hadde LKA en kampanje i sosiale medier med 
lesetips til bøker som omhandler klima, miljø, natur og helse. ​
​
I august 2025 ble styreleder Sara Soraya invitert til å holde innlegg på 
masterprogrammet i helseledelse ved UiO hvor hun presenterte 
foreningen og arbeidet til Legenes klimaaksjon. ​
​
Senere i august deltok LKA på den nasjonale markeringen “Stå-Opp” som 
fant sted flere plasser i landet. I forkant av markeringen avholdt 
foreningen en plakat-workshop i Oslo. Legenes klimaaksjon var i tillegg 
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til å delta på markeringen, representert på talerstolen ved Lisbet Sviland i 
Bergen og Sara Soraya Eriksen i Oslo.  

Foreningen har hatt vesentlig aktivitet på opplysningsfronten og publisert 
en rekke tekster i helsemedier og i allmenne medier i året som har gått. 
Et utvalg tekster som medlemmer har forfattet eller bidratt til i 
foreningen i året som har gått er som følger:  

​
- “Kill, baby, kill!”, 17.12.24, e24 

- “Equinor bidrar til skisportens død”, 09.02.25, Adresseavisa ​
- “Uroa over grøntareal i byar: behovet for flaumkontroll har aldri vore 
større”, 22.02.25, NRK ​
- “Klimahensyn bør inkluderes i bytteordningen for legemidler”, 03.03.25, 
Dagens medisin ​
- “Først og fremst ikke skade”, 25.05.25, Tidsskriftet ​
- “The climate crisis is a health crisis: A statement by Nordic Doctors for 
Planetary Health and Climate Action”, 2025, Scandinavian Journal of 
Public Health. ​
- “Et klimaløft er et ventetidsløft”, 17.06.25, Dagens medisin ​
- “Stortingsvalget 2025 – et avgjørende klimavalg for helsa”, 22.08.25, 
Fædrelandsvennen ​
- “Moving beyond net-zero to a nature-positive healthcare sector”, 2025, 
BMJ Leader ​
- “Lege tror noe er i ferd med å skje i Norge nå”, 06.09.25, Tv2 ​
 

Samarbeid, krav og satsingsområder​
Foreningen har som ett av sine satsingsområder for året hatt fokus på å 
løfte tematikken klima, miljø og helse frem mot stortingsvalget 2025. En 
arbeidsgruppe bestående av medlemmer fra styret og 
formidlingsgruppen har jobbet med å gå gjennom alle 
partiprogrammene og gi innspill til disse i to runder. Dette har vi gjort 
gjennom å ta kontakt med samtlige politiske partier representert på 
Stortinget via e-post. Arbeidsgruppen har møttes jevnlig gjennom året 
digitalt på Zoom. Dette arbeidet ble fullført med utarbeidelsen av en 
partiguide i forkant av valget som har blitt distribuert fysisk og digitalt på 
sosiale medier. Partiguiden finnes på nettsiden til foreningen her. 
 
Et annet satsingsområde for året har vært å videreføre arbeidet med å 
fremme krav og ønske om et helseprogram for en naturpositiv 
helsesektor. Dette arbeidet har blitt videreført i en arbeidsgruppe ledet av 
medlem David Brasfield og arbeidsgruppen har møttes jevnlig gjennom 
året på Zoom. Gruppen har publisert en “call to action” i BMJ Leader og 
jobbet med å komme i kontakt med beslutningstakere i WHO, Healthcare 
without Harm og Norske helseledere.​
​
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Videre har LKA fremmet krav og ønske til Legeforeningen om å støtte 
ikke-spredningsavtalen (FFNPT). Dette ble sendt inn som sak til 
Legeforeningens landsstyremøte, men besluttet av Legeforeningen å ikke 
bli tatt opp der. Saken ble avsluttet fra Legeforeningen etter intern 
håndtering i Sentralstyret. ​
​
LKA har gjennom det siste året hatt totalt fire samarbeidsmøter med 
nordiske søsterorganisasjoner frå Island, Irland, Danmark, Sverige og 
Finland digitalt som har resulert i blant annet en felles call to action i 
Scandinaavian Journal of Public Health og en video publisert på sosiale 
medier. ​
​
Foreningen ble våren 2025 medlem av The Planetary Health Alliance, en 
allianse som samler over 500 organisasjoner fra over 80 land.  
 
Foreningen har deltatt på møter med WWF og gitt støtte til WWF i en 
søknad til Sparebankstiftelsen for et prosjekt omhandlende natur og 
helse. ​
​
Medlemsaktivitet​
Forenigen avholdt i februar 2025 ett digitalt medlemsmøte med temaet 
“en naturpositiv helsesektor” hvor rådgiver i WWF og tidligere leder i 
Natur og Ungdom Gina Gylver, samt leder av arbeidsgruppen til LKA 
David Brasfield holdt innlegg. ​
​
Lesesirkelen til LKA som ble stiftet i 2023 har holdt oppe sin aktivitet 
med totalt 11 lesesirkler der følgande bøker har blitt lest: “På naturens 
skuldre”, “Mengele Zoo”, “Det umistelige”, “Eden”, “Økotopia”, “The word 
for world is forest”, “Før plogen din over de dødes knokler”, “Folk flest er 
gode”, “The parable of the sower”, “Braiding Sweetgrass” og Villfarne 
stjerner”. ​
​
Det har gjennom året blitt avholdt «Klimapils» i Oslo og Bergen, åpent for 
alle medlemmer og helsepersonell som er nysgjerrig på vårt arbeid. ​
​
Foreningen har sendt ut jevnlige nyhetsbrev for å holde medlemmer 
oppdaterte på aktivitet i foreningen. ​
​
Foreningen har hatt møte med politisk rådgiver i Legeforeningen og har 
undersøkt muligheten for å komme med høringsinnspel til 
Legeforeningen på aktuelle temaer. ​
​
​
Formidlingsgruppen  
Formidlingsgruppen har gjennom det siste året hatt månedlige møter, 
totalt 11, på Zoom. Antall oppmøtte på møtene har variert fra 4-8 
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personer. Møtene har vært en hyggelig arena for å møtes og prate om 
tema som interesserer medlemmene samt for å utføre ulike mindre og 
større prosjekter. Det har blitt skrevet innlegg til en rekke medier som 
Dagens Medisin, lokalaviser og e24 samt holdt innlegg på flere 
arrangementer som klimamarkeringer og konferanser. Flere av 
prosjektene har vært i samarbeid med andre arbeidsgrupper og 
styremedlemmer. Medlemmene i Formidlingsgruppen har vært en viktig 
bidragsyter til LKA sitt arbeid i året som har gått. Medlemmer i Bergen 
har ved flere anledninger møttes fysisk, men ellers har aktiviteten vært 
via digitale møter og e-post-utveksling. Gruppen består av et knippe 
mennesker som har vært med over tid, i tillegg til at det har kommet til 
noen nye medlemmer.  
 
Nettsider og sosiale medier​
Nettsiden inneholder grunnleggende informasjon om foreningen, 
relevante nyhetssaker, og mulighet for å kontakte forening og for å 
registrere seg som medlem. ​
​
Instagram-profilen til LKA har per 30.9.25 663 følgere, en økning på 88 
følgere fra året før.  ​
​
Facebook-profilen til LKA har per 30.9.24 1154 følgere, økning på 45 fra 
året før. ​
 
Oppsummering 
Legenes klimaaksjon legger bak seg et år med videre vekst i medlemstall 
og et år med opprettholdelse av stor aktivitet. Vi opplever at flere og flere 
eksterne aktører kontakter foreningen med ønske om samarbeid, noe vi 
ser på som svært positivt. Styret har jobbet for å opprettholde et jevnt 
trykk av aktivitet og formidlingsgruppen og dets engasjerte medlemmer 
er en helt sentral og viktig del av foreningen sitt arbeid. I året som har 
gått har vi også videreført nasjonalt og internasjonalt samarbeid i 
etablerte samarbeidsforum med søsterorganisasjoner i Norden, og vi har 
fortsatt å oppsøke allerede etablerte allianser og forum med samme 
visjon som LKA. I sum legger foreningen bak seg et positivt år. ​
 
Vedtaksforslag ​
Årsmøtet godkjenner styrets årsmelding for 2024-25. 
​
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Sak 4: Regnskap 2024 

Resultat   
   

Inntekter 
Konto 2024 2023 
3200 Medlemskontingent 62 750.00 50 500.00 

3410 Tilskudd  10 000.00 
Sum inntekter 62 750.00 60 500.00 
   

Kostnader 
Konto 2024 2023 
4300 Innkjøp varer  2 613.00 

6020 Medlemsrekruttering  4 962.50 
6060 Arrangement 10 409.95 21 820.00 
6810 IT kostnader 13 939.19 13 972.75 
7140 Reisekostnad, ikke opplysningspliktig 7 745.70 1 626.00 

7330 Annonser  400.00 

7430 Gave, ikke fradragsberettiget  973.00 
7770 Bank- og kortgebyr 1 399.00 1 368.00 
Sum kostnader 33 493.84 47 735.25 
   

Årsresultat 
Konto 2024 2023 
Årets overskudd 29 256.16 12 764.75 
   
   
   

Balanse   
   

Eiendeler 
Konto 2024 2023 
1510 Kundefordringer 7 800.00 0.00 
1920 Bank 71 304.82 53 359.66 
Sum eiendeler 79 104.82 53 359.66 
   

Gjeld 
Konto 2024 2023 
2960 Påløpt kostnad/Forskudd innt. 2 551.00 6 062.00 
   

Egenkapital 
Konto 2024 2023 
2050 Annen egenkapital 76 553.82 47 297.66 
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Vedtaksforslag:​
Årsmøtet godkjenner regnskapet for 2024.​
​
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​
Sak 5: Forslag til satsingsområder for det kommende 
året ​
Forslag til satsingsområder for foreningen det kommende året 
presenteres ved styrets leder. ​
​
1. Kontinuering av arbeidet med bevaring av natur og naturmangfold: 
Etablering av helseprogram for en naturpositiv helsesektor ​
​
Hovedmål: Bidra til økt bevaring av natur og naturmangfold, for helsen til 
jordens befolkning. ​
Virkemiddel: Ta til orde for etablering av et helseprogram for en 
naturpositiv helsesektor ​
​
LKA har hatt som mål å sette større fokus på helsekonsekvenser av 
ødeleggelse av natur. Å rydde i «egen sektor» er en naturlig plass å 
begynne da helsesektoren både gjennom etablering av helseinstitusjoner 
og gjennom daglig drift bidrar til store tap for naturen og biologisk 
mangfold. Arbeidsgruppen som har jobbet med tematikken gjennom det 
siste året har lagt ned et godt stykke arbeid og det vurderes 
hensiktsmessig å kontinuere dette arbeidet inn i neste styreår. Nye 
medlemmer til arbeidsgruppen ønskes velkommen. ​
​
2. En klimanøytral helsesektor ​
 
Hovedmål: Bidra til at helsesektoren blir mer bærekraftig gjennom 
redusert klimafotavtrykk ​
Virkemiddel: Gjennomføre lokale tiltak på relevante arbeidsplasser, 
utforme infographics om helsesektoren sitt klimafotavtrykk som kan 
brukes av medlemmer og andre interesserte i f.eks internundervisning og 
foredrag. ​
​
Helsesektoren har et vesentlig klimafotavtrykk. Å redusere 
klimafotavtrykket til vår egen sektor har vært noe LKA har jobbet med 
over flere år. Vi ser i løpet av disse årene en økning i anerkjennelsen av at 
helsesektoren har et ansvar for å redusere sine klimagassutslipp. Det har 
de siste årene komt nasjonale målsetninger og føringer fra Regjeringen 
og Helsedirektoratet som gir retning til dette arbeidet. Styret mener 
ekstra fokus på arbeid med å redusere klimafotavtrykk fra vår egen 
sektor, og nedsetting av en arbeidsgruppe som jobber med dette temaet 
mer strukturert, vil kunne være positivt. ​
​
3. Økt satsing på formidling ​
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​
Hovedmål: Økt synlighet på sosiale medier og i allmenne medier til 
temaer relevant for vårt virke (klima, miljø, natur og helse) ​
Virkemiddel: Analysere hvilke formidlingsmetoder som fungere best for 
foreningen og fokusere på dette i året som kommer ​
​
LKA har vært en vesentlig bidragsyter til samfunnsdebatten og opplysing 
innad i vår egen sektor rundt temaer som omhandler klima og helse i 
årene som har gått. Det produseres stadig mer og mer forskning som 
viser at klima- og naturkrisen har omfattende helsekonsekvenser. Styret 
anser at et naturlig fokusområde for det kommende året er videre satsing 
på formidling av allerede eksisterende kunnskap. ​
​
Vedtaksforslag: ​
Årsmøtet godkjenner forslag til satsingsområder for det kommende året ​
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Sak 6: Valg av styreleder og styremedlemmer  
​
Under følger valgkomiteens forslag til valg av styre i 2025-26. Samtlige 
kandidater er forespurt og har sagt seg villige til å velges.  
 
Leder: 
- Sara S. Eriksen (LIS gyn/obs, Førde/Oslo) - velges for 2 år (gjenvalg) 
 
Styremedlemmer:  
- Simon Andrup (Legevaktslege/stipendiat, Fredrikstad) - ikke på valg 
- Trond Heir (Overlege psykiatri, Karasjok/Oslo) - ikke på valg 
- Sofie H. Shrivastava (Lege, Oslo) - ikke på valg 
- Ragnhild Misje (medisinstudent/LIS1, Oslo) - ikke på valg 
- Bendik Bull-Hansen (LIS1, Tønsberg) - velges for 2 år (ny) 
- Åshild F. Eriksen (ALIS, Sandefjord) - velges for 2 år (ny) 
- Ledig styreverv - velges for 2 år (ny) 
 
Varamedlemmer: 
- Ellen Nydal Eide - velges for 1 år (gjenvalg) 
- Alexander Aalberg - velges for 1 år (ny) 
​
Vedtaksforslag:  
Årsmøtet vedtar valgkomitéens innstilling til nytt styre. 
 
​
 
​
​
​
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Sak 7: Valg av valgkomité 
 
Innstilling fra valgkomitéen: 
 
Valgkomité: 
- Maren Baarlid 
- Knut M. Skagen 
- Ett ledig verv ​
 
Vedtaksforslag: 
Årsmøtet vedtar valgkomitéens innstilling til valgkomité. 
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